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JUNGSENIORENWANDERUNG  

Bärlauch-Wanderung bei Mechtersheim 

am Donnerstag, den 27. März 2025 

Diese Jungseniorenwanderung führt uns in den Auwald 
bei Mechtersheim. Jetzt sprießen die ersten Pflanzen, 
die zu der Zeit noch genügend Licht bekommen, bevor 
die Bäume Blätter bekommen und dadurch das Licht 
nicht bis auf den Boden kommt. Der Bärlauch ist einer 
der bekanntesten Frühblüher im Auwald. 

Treffpunkt 09:15 Uhr, Steig 7, ZOB Speyer. Abfahrt 
mit Bus 568 um 09:29 Uhr in Richtung 
Innenstadt. Zustieg an der Volksbank (09:33 Uhr), am Postplatz (09:35 Uhr) 
und in der Landauer Straße (09:37 Uhr) möglich.  

Ablauf Mit dem Bus fahren wir durch die Innenstadt zum Lindenplatz 
nach Mechtersheim. Von hier aus wir auf der Schwegenhei-
mer Straße zum Schwarzwaldweg, folgen diesem auf einem 
schönen Weg hinter Mechtersheim, bis wir den Auwald errei-
chen.  

Wir wandern durch die Lingenfelder Altrheinlandschaft. Die Sun See Bar 
hat einen großen Sand-Badestrand , der im Sommer gut besucht wird. Wir 
umrunden den kleinen und den großen Weiher und gehen durch den Un-
terwald. Hier hat man gute Ausblicke auf die Seenlandschaft.  

Schließlich erreichen wir den Schäferweiher, der die Heimat des Lingenfel-
der Segelvereins ist. Auf deren Gelände machen wir eine Pause und verkos-
ten dabei den Bärlauch. Danach kommen wir an großen Bärlauchfeldern 
vorbei und können uns eine Portion davon für zuhause ernten.  

Der Rückweg führt uns dann zur Pizzeria Stern in Mechtersheim, wo wir er-
wartet werden.  Kurz vor 15:00 Uhr brechen wir auf zur Rückfahrt mit dem 
Bus 568 nach Speyer. 

Kilometer ca. 8 km, ebene Strecke 

Rückkehr Die Rückkehr in Speyer ist gegen ca. 15:30 Uhr geplant.  

Preis / Kosten Die Wanderung ist für Mitglieder kostenlos. Gäste zahlen 3 €. Einkehr auf 
eigene Kosten. 

Wanderführung Helga Peters und Waltraud Schimpf 

Anmeldung Anmeldung erwünscht bis Montag, den 24.03.2025  
per E-Mail an info@pwv-speyer.de, telefonisch unter  0160 9509 3375 oder  
online für Mitglieder unter www.pwv-speyer.de/wanderplan.  

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein Gruppenticket für den Bus ge-
wünscht wird. 

 

Wir freuen uns auf eine schöne Wanderung. Gäste sind herzlich willkommen.  
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